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Las Las aflatoxinasaflatoxinas han sido las han sido las micotoxinasmicotoxinas mmáás estudiadas hasta el presente. Ests estudiadas hasta el presente. Estáán producidas principalmente n producidas principalmente 
por  los hongos por  los hongos AspergillusAspergillus flavusflavus y y AspergillusAspergillus parasiticusparasiticus y han sido clasificadas como B1, B2, G1 y G2 y han sido clasificadas como B1, B2, G1 y G2 
(seg(segúún la fluorescencia bajo la luz ultravioleta) y M1, metabolito qun la fluorescencia bajo la luz ultravioleta) y M1, metabolito que aparece en la leche y la orina de bovinos, e aparece en la leche y la orina de bovinos, 
tras la ingestitras la ingestióón de n de aflatoxinasaflatoxinas. Se han hallado en productos como el cacahuete, semilla de algo. Se han hallado en productos como el cacahuete, semilla de algoddóón, semilla n, semilla 
de girasol, coco, aceite de oliva, made girasol, coco, aceite de oliva, maííz, sorgo, arroz, trigo, cebada, mijo, avena, pistachos, nuez delz, sorgo, arroz, trigo, cebada, mijo, avena, pistachos, nuez del Brasil, Brasil, 
almendras, nuez moscada e higos. Pueden producir dos tipos de inalmendras, nuez moscada e higos. Pueden producir dos tipos de intoxicacitoxicacióón: aguda y crn: aguda y cróónica. La intoxicacinica. La intoxicacióón n 
aguda se manifiesta por vaguda se manifiesta por vóómitos, dolor abdominal, edema pulmonar, infiltracimitos, dolor abdominal, edema pulmonar, infiltracióón grasa y necrosis del hn grasa y necrosis del híígado. El gado. El 
estado nutricional es importante en la expresiestado nutricional es importante en la expresióón de esta toxicidad. Una dieta baja en ln de esta toxicidad. Una dieta baja en líípidos hace mpidos hace máás s 
vulnerable el hvulnerable el híígado a las gado a las aflatoxinasaflatoxinas lo mismo que las dietas deficientes en protelo mismo que las dietas deficientes en proteíínas. Por el contrario, un nas. Por el contrario, un 
hhíígado con gran cantidad de gado con gran cantidad de áácidos grasos insaturados raramente se afecta por estas toxinas. cidos grasos insaturados raramente se afecta por estas toxinas. Sobre la Sobre la 
intoxicaciintoxicacióón crn cróónica por nica por aflatoxinasaflatoxinas, principalmente la B1, que es ante todo un potente carcin, principalmente la B1, que es ante todo un potente carcinóógeno, interesan geno, interesan 
los efectos que se producen por la exposicilos efectos que se producen por la exposicióón por pern por perííodos largos de tiempo y a bajas concentraciones. En odos largos de tiempo y a bajas concentraciones. En 
estos momentos, la estos momentos, la AflatoxinaAflatoxina B1 es considerada por la Agencia Internacional para la InvestigB1 es considerada por la Agencia Internacional para la Investigaciacióón del cn del cááncer ncer 
(IARC) como cancer(IARC) como canceríígeno en animales de experimentacigeno en animales de experimentacióón y tambin y tambiéén ha sido clasificada como cancern ha sido clasificada como canceríígeno geno 
humano. La humano. La aflatoxinaaflatoxina M1 se encuentra clasificada como posible cancerM1 se encuentra clasificada como posible canceríígeno. Se ha demostrado, que una geno. Se ha demostrado, que una 
mutacimutacióón especn especíífica en el gen supresor de tumores p53, se encuentra asociado a fica en el gen supresor de tumores p53, se encuentra asociado a carcinoma carcinoma hepatocelularhepatocelular en en 
ááreas con alta exposicireas con alta exposicióón a n a aflatoxinasaflatoxinas, y muy raramente en tumores de pacientes que viven en zonas con, y muy raramente en tumores de pacientes que viven en zonas con
baja exposicibaja exposicióón. n. 
Las Las micobacteriosismicobacteriosis producidas por producidas por MycobacteriumMycobacterium aviumavium subspsubsp. . aviumavium se han descrito asociadas a cuadros se han descrito asociadas a cuadros 
de tuberculosis aviar y de tuberculosis aviar y micobacteriosismicobacteriosis no tuberculosas humanas. En aves, la enfermedad presenta una no tuberculosas humanas. En aves, la enfermedad presenta una 
distribucidistribucióón mundial, afectando principalmente a animales adultos. Las avesn mundial, afectando principalmente a animales adultos. Las aves infectadas muestran signos infectadas muestran signos 
clclíínicos en los nicos en los estadestadííosos mmáás avanzados de la enfermedad, siendo s avanzados de la enfermedad, siendo ééstos de naturaleza inespecstos de naturaleza inespecíífica: diarrea, fica: diarrea, 
emaciaciemaciacióón y cojera. Por otra lado, este microorganismo puede producir inn y cojera. Por otra lado, este microorganismo puede producir infecciones oportunistas en personas fecciones oportunistas en personas 
inmunodeprimidasinmunodeprimidas, habi, habiééndose descrito casos tambindose descrito casos tambiéén en otras especies mamn en otras especies mamííferas como gatos, perros, feras como gatos, perros, 
caballos y cerdos .caballos y cerdos .
Describimos el estudio de un brote de Describimos el estudio de un brote de micobacteriosismicobacteriosis no tuberculosa por no tuberculosa por MycobacteriumMycobacterium aviumavium subspsubsp. . aviumavium
en una familia colombiana residente en Espaen una familia colombiana residente en Españña, producida a trava, producida a travéés del contagio por aves infectadas criadas s del contagio por aves infectadas criadas 
por por ééstos. El caso mstos. El caso máás severo se encontrs severo se encontróó en uno de los pacientes (padre), el cual presentaba en uno de los pacientes (padre), el cual presentaba 
concomitantemente una concomitantemente una hepatopathepatopatííaa crcróónica por intoxicacinica por intoxicacióón crn cróónica de nica de aflatoxinasaflatoxinas, las cuales con toda , las cuales con toda 
probabilidad establecieron un cuadro de probabilidad establecieron un cuadro de inmunosupresiinmunosupresióónn severa en este paciente, siendo severa en este paciente, siendo ééste el principal ste el principal 
responsable del establecimiento de la infecciresponsable del establecimiento de la infeccióón n micobacterianamicobacteriana..
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Padre (Paciente 1)Padre (Paciente 1)
VarVaróón, de 49 an, de 49 añños de edad, que presentos de edad, que presentóó cuadro de diarrea intermitente con pcuadro de diarrea intermitente con péérdida de peso y ascitis. Desde rdida de peso y ascitis. Desde 
hace 15 meses esthace 15 meses estáá diagnosticado de diagnosticado de hepatopathepatopatííaa crcróónica cirrnica cirróótica. Se realizaron marcadores de HAV, HBV y tica. Se realizaron marcadores de HAV, HBV y 
HCV obteniHCV obteniééndose un resultado negativo. No es consumidor de alcohol, ni tiendose un resultado negativo. No es consumidor de alcohol, ni tiene otros hne otros háábitos tbitos tóóxicos. Hace 11 xicos. Hace 11 
meses  se le detectmeses  se le detectóó un nun nóódulo en zona apical izquierda del pulmdulo en zona apical izquierda del pulmóón, con n, con linfadenopatlinfadenopatííaa mediastmediastíínicanica ((RxRx y TAC y TAC 
tortoráácico). El paciente estcico). El paciente estáá casado y es padre de dos hijos. Es de origen   colombiano y vivcasado y es padre de dos hijos. Es de origen   colombiano y vive en Espae en Españña desde a desde 
hace 5 ahace 5 añños. Criador de aves (tos. Criador de aves (tóórtolas, gallinas y pavos) por aficirtolas, gallinas y pavos) por aficióón y para consumo propio. Ademn y para consumo propio. Ademáás, consume s, consume 
mamaííz dulce que almacena en una zona hz dulce que almacena en una zona húúmeda del aviario. Actualmente las aves meda del aviario. Actualmente las aves ““se le mueren mucho por se le mueren mucho por 
diarreadiarrea””, hecho que atribuye al pienso., hecho que atribuye al pienso.



Hijo pequeHijo peque ñño (Paciente 2)o (Paciente 2)
Paciente de 5 aPaciente de 5 añños de edad. Presenta un cuadro de diarrea cros de edad. Presenta un cuadro de diarrea cróónica intermitente desde hace 2 anica intermitente desde hace 2 añños con os con 
importante pimportante péérdida ponderal, presentando concomitantemente una rdida ponderal, presentando concomitantemente una linfadenopatlinfadenopatííaa submandibularsubmandibular simsiméétrica trica 
y bilateral.y bilateral.
Estudio de convivientesEstudio de convivientes
La esposa de 42 aLa esposa de 42 añños de edad y el hijo mayor de 17 aos de edad y el hijo mayor de 17 añños, no presentaron clos, no presentaron clíínica de internica de interéés ni tens ni teníían an 
antecedentes patolantecedentes patolóógicos. gicos. 
Estudio de las aves enfermasEstudio de las aves enfermas
Las tLas tóórtolas presentaban, en el momento del estudio, un nrtolas presentaban, en el momento del estudio, un núúmero considerable de bajas, presentando un mero considerable de bajas, presentando un 
cuadro de diarreas, pcuadro de diarreas, péérdida de condicirdida de condicióón corporal y plumaje alterado principalmente.n corporal y plumaje alterado principalmente.

�
���	�
�
���	�
 ����	����
����	����


Padre  (Paciente 1)Padre  (Paciente 1)
Se realiza prueba de Se realiza prueba de MantouxMantoux y y baciloscopiabaciloscopia de esputo. Ademde esputo. Ademáás se tomaron biopsias de hs se tomaron biopsias de híígado e intestino gado e intestino 
((ííleon leon terminalterminal) y se obtuvieron muestras de pulm) y se obtuvieron muestras de pulmóón e intestino para cultivo de n e intestino para cultivo de micobacteriasmicobacterias..
Hijo pequeHijo peque ñño (Paciente 2)o (Paciente 2)
Prueba de Prueba de MantouxMantoux y biopsias del ganglio afectado para cultivo de y biopsias del ganglio afectado para cultivo de micobacteriasmicobacterias..
ConvivientesConvivientes
Pruebas de Pruebas de MantouxMantoux..
Aves enfermasAves enfermas
Se sacrificaron varias aves para su estudio Se sacrificaron varias aves para su estudio necrnecróópsicopsico y la realizaciy la realizacióón de estudios histopatoln de estudios histopatolóógicos y gicos y 
microbiolmicrobiolóógicos.gicos.
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Padre (Paciente 1)Padre (Paciente 1)
La biopsia hepLa biopsia hepáática mostrtica mostróó un parun paréénquima hepnquima hepáático con desorganizacitico con desorganizacióón de los cordones n de los cordones hepatocitarioshepatocitarios, , 
imimáágenes de proliferacigenes de proliferacióón epitelial de conductos biliares con extensa fibrosis (Foto 1).n epitelial de conductos biliares con extensa fibrosis (Foto 1). y presencia de y presencia de 
hepatocitos hepatocitos megalocmegalocííticosticos ““sueltos y aisladossueltos y aislados”” que muestran nque muestran núúcleos grandes e incluso cleos grandes e incluso ““atatíípicospicos”” (Foto 2) (Foto 2) 
La biopsia intestinal mostrLa biopsia intestinal mostróó signos designos de enteritis con aplanamiento de las vellosidades intestinales, prenteritis con aplanamiento de las vellosidades intestinales, presencia esencia 
de un intenso infiltrado de tipo de un intenso infiltrado de tipo linfolinfo--macrofmacrofáágicogico y observaciy observacióón de abundantes macrn de abundantes macróófagos fagos vacuoladosvacuolados con un con un 
contenido contenido basbasóófilofilo intravacuolarintravacuolar. Las tinciones de . Las tinciones de ZiehlZiehl--NeelsenNeelsen sobre tejido, pusieron de manifiesto la sobre tejido, pusieron de manifiesto la 
presencia de innumerables formas presencia de innumerables formas bacilaresbacilares áácidocido--alcoholalcohol--resistentes, muchas de ellas agrupadas en resistentes, muchas de ellas agrupadas en ““globisglobis””
y ocupando las vacuolas y ocupando las vacuolas macrofmacrofáágicasgicas anteriormente descritas (Fotos 3 y 4).anteriormente descritas (Fotos 3 y 4).
En el estudio microbiolEn el estudio microbiolóógico de las muestras obtenidas de pulmgico de las muestras obtenidas de pulmóón e intestino se obtuvo unn e intestino se obtuvo un resultado positivo resultado positivo 
para para MycobacteriumMycobacterium aviumavium subspsubsp. . aviumavium en ambos casos.en ambos casos.
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Hijo pequeHijo peque ñño  (Paciente 2)o  (Paciente 2)
El estudio microbiolEl estudio microbiolóógico del ganglio linfgico del ganglio linfáático resulttico resultóó positivo parapositivo para MycobacteriumMycobacterium aviumavium subspsubsp. . aviumavium,  ,  ididééntico al ntico al 
aislado en el padre y otros cultivos realizados.aislado en el padre y otros cultivos realizados.
AvesAves
Realizada necroscopia de algunas aves, se observRealizada necroscopia de algunas aves, se observóó a la apertura de los cada la apertura de los cadááveres,   en todos ellos,  la presencia veres,   en todos ellos,  la presencia 
de mde múúltiples nltiples nóódulos de color amarillodulos de color amarillo--grisgrisááceo, irregulares y de varios tamaceo, irregulares y de varios tamañños, en hos, en híígado, intestinos, bazo y gado, intestinos, bazo y 
pericardio principalmente (Foto 5). Estas lesiones son fpericardio principalmente (Foto 5). Estas lesiones son fáácilmentecilmente enucleablesenucleables de los tejidos adyacentes y suaves al de los tejidos adyacentes y suaves al 
corte.corte.
El estudio histopatolEl estudio histopatolóógico de las muestras degico de las muestras de pulmpulmóón, corazn, corazóón (pericardio), hn (pericardio), híígado e intestino destacgado e intestino destacóó la presencia la presencia 
dede mmúúltiples ltiples granulomasgranulomas necrnecróóticos con abundantes cticos con abundantes céélulas gigantes lulas gigantes multinucleadasmultinucleadas tipo tipo LanghansLanghans, presentando , presentando 
muchas de ellas grandes vacuolas citoplasmmuchas de ellas grandes vacuolas citoplasmááticas y cticas y céélulas lulas epitelioidesepitelioides que rodeaban un centro necrque rodeaban un centro necróóticotico--
caseoso. Las tinciones de caseoso. Las tinciones de ZiehlZiehl--NeelsenNeelsen sobre tejido, pusieron de manifiesto la existencia de innumerabsobre tejido, pusieron de manifiesto la existencia de innumerables formas les formas 
bacilaresbacilares áácido alcohol resistentes, muchas de ellas agrupadas en estructurcido alcohol resistentes, muchas de ellas agrupadas en estructuras de tipo as de tipo ““globiglobi””, conformaci, conformacióón tn tíípica pica 
del grupo del grupo MycobacteriumMycobacterium aviumavium complexcomplex (MAC) (Foto 6).(MAC) (Foto 6).
Realizados cultivos de muestras de pulmRealizados cultivos de muestras de pulmóón, hn, híígado e intestino, en gado e intestino, en ééstos se aislstos se aislóó la especie la especie MycobacteriumMycobacterium aviumavium
subspsubsp. . aviumavium..

Estudios moleculares de las cepas aisladasEstudios moleculares de las cepas aisladas
Estudios de tipificaciEstudios de tipificacióón molecular de las tres cepas aisladas (padre, hijo pequen molecular de las tres cepas aisladas (padre, hijo pequeñño y aves) determinaron que se o y aves) determinaron que se 
trataba de la misma cepa.trataba de la misma cepa.
Estudio Estudio micolmicol óógicogico del madel ma íízz
En base a los hallazgos histopatolEn base a los hallazgos histopatolóógicos hepgicos hepááticos del paciente 1 (padre) descritos anteriormente y ante la ticos del paciente 1 (padre) descritos anteriormente y ante la 
sospecha de intoxicacisospecha de intoxicacióón crn cróónica por nica por micotoxinasmicotoxinas, se realiz, se realizóó cultivo cultivo micolmicolóógicogico de muestras del made muestras del maííz que estaba z que estaba 
siendo consumido por el paciente y las aves, resultando positivosiendo consumido por el paciente y las aves, resultando positivo para para AspergillusAspergillus flavusflavus. . Igualmente se llevaron a Igualmente se llevaron a 
cabo estudios toxicolcabo estudios toxicolóógicos paragicos para aflatoxinasaflatoxinas detectdetectáándose una alta concentracindose una alta concentracióón de n de éésta en las muestras sta en las muestras 
(>20ng/g).(>20ng/g).
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Los resultados del estudio del brote de Los resultados del estudio del brote de micobacteriosismicobacteriosis por por M. M. aviumavium subspsubsp. . aviumavium, , confirman que dicho confirman que dicho 
brote provenbrote proveníía de la transmisia de la transmisióón n zoonzoonóósicasica de las aves infectadas y enfermas. Aunque esta infeccide las aves infectadas y enfermas. Aunque esta infeccióón es n es 
poco frecuente, si la tasa de exposicipoco frecuente, si la tasa de exposicióón es elevada y/o se da en estados de inmunodeficiencia celular, n es elevada y/o se da en estados de inmunodeficiencia celular, es es 
probable que se desarrolle un cuadro clprobable que se desarrolle un cuadro clíínicamente aparente. Dicha infeccinicamente aparente. Dicha infeccióón se manifestn se manifestóó en el en el hijo en el en el hijo 
pequepequeñño con una o con una linfadenopatlinfadenopatííaa y en el padre afectado previamente de una y en el padre afectado previamente de una hepatopathepatopatííaa por por aflatoxinasaflatoxinas, , 
con un cuadro pulmonar y entcon un cuadro pulmonar y entéérico. Estas rico. Estas aflatoxinasaflatoxinas tienen capacidad de producir severos fentienen capacidad de producir severos fenóómenos de menos de 
inmunodepresiinmunodepresióón, especialmente a nivel de inmunidad celular, lo que con toda pn, especialmente a nivel de inmunidad celular, lo que con toda probabilidad ha permitido robabilidad ha permitido 
el establecimiento de esta infecciel establecimiento de esta infeccióón en ambos pacientes. Los otros dos convivientes, no consumidoren en ambos pacientes. Los otros dos convivientes, no consumidores s 
del del maizmaiz contaminado, tuvieron menor exposicicontaminado, tuvieron menor exposicióón y presentaron una respuesta celular mn y presentaron una respuesta celular máás potente, con s potente, con 
un un MantouxMantoux muy positivo y sin clmuy positivo y sin clíínica aparente. nica aparente. 


