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El agua potable' es esencial para la salud humana y uno de los derechos
humanos econdémicos, sociales y culturales basicos reconocido por Naciones Unidas
(ONU). La buena salud es un factor decisivo para el bienestar de las personas, las
familias y las comunidades y, a la vez, un requisito imprescindible para un desarrollo
humano con equidad. Sin embargo, el lema elegido por la ONU para celebrar este afio
el Dia Mundial del Agua, “Agua limpia para un mundo sano” esta todavia muy lejos de
hacerse realidad. Unas 10.000 personas mueren cada dia por enfermedades evitables,
como la diarrea, en su mayoria nifios menores de cinco afios, segun los datos de la
Organizacion Mundial de la Salud (OMS). Los sectores mas vulnerables que presentan
mayor riesgo de contraer enfermedades transmitidas por el agua son los lactantes y los
nifios de corta edad, las personas debilitadas o que viven en condiciones antihigiénicas
y los ancianos. Las enfermedades transmitidas por el agua son especialmente
importantes, dada su alta capacidad de infectar simultaneamente a un gran namero de
personas. La gran mayoria de los problemas de salud relacionados con el agua se
deben a la contaminacién por microorganismos (bacterias, virus, protozoos), aunque
también existe un numero considerable de problemas graves de salud asociados a la
contaminacion quimica (natural o no) del agua de consumo. Las aguas fecales, los
fertilizantes agricolas y otros contaminantes, asi como sustancias naturales, se filtran a
las masas acuéticas y provocan eutrofizacion, salinizacion y contaminacion de grandes
cantidades de agua, especialmente en los paises en desarrollo, donde las
infraestructuras de saneamiento son inadecuadas. Estudios recientes relacionan
negativamente el buen acceso al agua potable con la pobreza y la mortalidad infantil y
concluyen que, a dia de hoy, las personas mas empobrecidas son quienes mas sufren la
mala calidad del agua a nivel mundial.

Cuando faltan cinco afios para que finalice el plazo fijado para el cumplimiento
de los Objetivos de Desarrollo del Milenio (ODM) y sélo unos meses para su revision,
aun queda mucho trabajo por realizar. En particular, la meta establecida en el Objetivo 7,
relacionado con la sostenibilidad del medio ambiente, fija en el 2015 la reduccion a la
mitad del porcentaje de personas sin acceso sostenible a agua potable y a servicios
bésicos de saneamiento. Sin embargo, segin Naciones Unidas, en el mundo hay mas

lAquella gue no ocasiona ningun riesgo significativo para la salud cuando se consume durante toda una
vida y resulta adecuada para todos los usos domésticos habituales, incluida la higiene personal

Avda. Carlosl|ll, §/n, 45071 Toledo. Telf.:(+34)925 268841 Fax 925 268840 http//www.uclm.esymambiente



®UCL[M

UNIVERSIDAD DE CASTILLA-LA MANCHA

Facultad de Ciencias del Medio Ambiente

de 1.100 millones de personas (el 17% de la poblacion mundial) que no tienen acceso a
ella y otros 2.600 millones (el 58%) que carecen de saneamiento ambiental basico, con
marcadas diferencias geograficas. Africa tiene la cifra mas baja de cobertura total de
abastecimiento de agua de todo el mundo; sélo el 62% de la poblacion tiene acceso a
un abastecimiento de agua mejorado. Esa cifra se basa en estimaciones de paises que
representan al 96% de la poblacion total del continente. La situacién es mucho peor en
las zonas rurales, donde la cobertura es de apenas el 47%. Con el objetivo de enfrentar
estos datos, el Plan Director de la Cooperacion Espafiola 2009-2012, considera el agua
y saneamiento una de las prioridades sectoriales de la politica para el desarrollo,
vinculada ademas, con los sectores de educacion y salud, desarrollo rural y lucha
contra el hambre, género en desarrollo y sostenibilidad ambiental, lucha contra el
cambio climético y habitat. En linea con este Plan Director, el Plan Estratégico de
Cooperacion de Castilla-La Mancha. Horizonte 2011, define como uno de los sectores
de actuacién preferente todo aquello que tenga relacion con el acceso al agua potable y
saneamiento basico.

Dentro del continente africano y en el mundo, Guinea Bissau, es uno de los
paises mas pobres con un IDH (indice de Desarrollo Humano de Naciones Unidas), para
el aflo 2009 de 173 (de 182 paises), por lo que estd destacado como prioridad
geografica en el Plan Director de la Cooperacion Espafiola 2009-2012. Al sur de este
pais, se encuentran las regiones Quinara y Tombali, poblaciones rurales donde no
existe luz eléctrica y el acceso al agua es reducido y la calidad de ésta, dudosa. Los
indices de analfabetismo son elevados, especialmente entre las mujeres. Existe una
gran diversidad de etnias y por tanto también linglistica, sin embargo el criolo es la
lengua que unifica el habla y es el idioma oficioso de todo el pais. Se considera
beneficiarios/as directos/as del presente proyecto a la totalidad de la poblacion de las
tabankas de Quinara y Tombali donde se analizaran la calidad de las aguas de
consumo humano.

El Objetivo Especifico del presente proyecto, es analizar la calidad y
salubrilidad de las aguas destinadas a consumo humano en las regiones de Quinara y
Tombali, localizadas al sur de Guinea-Bissau, de las que no se tiene ninguna
informacion al respecto, para, en caso necesario, disefiar futuras intervenciones que
garanticen la mejoria de su calidad. El estudio se llevard a cabo en las tabankas
(pueblos) donde desde 2006 y con apoyo de Asamblea de Cooperacion Por la Paz
(ACPP), se vienen construyendo pozos vinculados a diversas infraestructuras sanitarias
y centros escolares con apoyo financiero de la Agencia Espafiola de Cooperacion
Internacional y Desarrollo AECID, Comision Europea, Fondo Mundial, y por la
cooperacion  descentralizada espafiola (Diputacion Provincial de Albacete,
Ayuntamientos castellano-manchegos, etc.).

Como Resultados previstos a la finalizacion de este proyecto se van a obtener
analiticas completas sobre los pardmetros fisico-quimicos, microbiolégicos vy
parasicoldgicos de las aguas para uso humano de la Region de Quinara y Tombali
(Resultado 1), una propuesta de futuras recomendaciones para la mejora de la calidad y
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salubridad de las aguas destinadas a consumo humano en ambas regiones (Resultado
2) asi como un protocolo de seguimiento de los resultados obtenidos (Resultado 3).

Para la consecucion de los resultados previstos seran necesarias las siguientes
actividades cuyo desarrollo temporal y personal se muestra en el ANEXO I:

Actividades para el Resultado 1:  obtener analiticas completas sobre los parametros
fisico-quimicos, microbiolégicos y parasicologicos de las aguas para consumo humano
de la Region de Quinara Y Tombali.

Para ello primero es necesario ajustar los protocolos de muestreo a las concentraciones
locales de los parametros fisico-quimicos a medir (Al.1.), asi como valorar y reajustar
los puntos de muestreo que van a realizarse, que podran modificarse por imprevistos en
su accesibilidad (el periodo de ejecucion coincide con la estacion de lluvias) u otras
circunstancias (Al1.2.). Los muestreos se llevaran a cabo en los puntos de suministro de
agua a través de una red de distribucion, en los grifos de aguas suministradas a partir de
una cisterna, en los pozos y/o en otras fuentes naturales utilizadas habitualmente por la
poblacion local para consumo humano en las distintas tabankas. Se realizara un total de
20-30 analiticas de aguas recolectadas entre las dos regiones, segun la frecuencia de
uso del punto de suministro de agua. Los métodos utilizados deben garantizar unos
resultados fiables y comparables por ello, los protocolos de andlisis seran los estandar
para cada sustancia, con las modificaciones sugeridas por la Directiva 98/83/CE. Se
obtendrd informacion sobre los siguientes parametros fisico-quimicos relevantes
definidos por la OMS: Alcalinidad, aluminio, amonio, amoniaco, boro, bromo, cianuro,
cinc, cloro (libre, ligado y total), cloruro, cobre (libre, ligado y total), dureza, fluoruro,
fosfato, hierro, manganeso, molibdato, nitrato, nitrito, potasio, sulfato, sulfuro, sélidos
disueltos totales (TDS), conductividad, concentracion y saturacion de oxigeno, pH y
temperatura. Con respecto a los parametros microbiolégicos, y también siguiendo las
recomendaciones de la OMS, se valorara la presencia /ausencia de Coliformes totales,
E. coli, Vibrio, Clostridium perfringens, enterococos, estreptococos fecales, coliformes,
aeromonas, pseudomonas, plesiomonas, cianobacterias y bacterias fototrofas. Por
ultimo se determinard la presencia y tipo de parasitos presentes en cada muestra.

Actividades para el Resultado 2:  formular una propuesta de futuras recomendaciones
para la mejora de la calidad y salubridad de las aguas destinadas a consumo humano
en las Regiones de Quinara y Tombali.

La informacién obtenida en el Resultado 1 y presentada como informe final (A2.1) y
recomendaciones futuras (A2.2.), se utlizara directamente como parte de la
identificacion para nuevas formulaciones de proyectos, en concreto, y de forma
inminente, ACPP esta preparando la identificacion y formulacion para la convocatoria en
vigor de la Unién Europea, EuropeAid/129510/C/ACT/Multi, donde se define como linea
prioritaria el examen de la calidad del agua.

Avda. Carlosl|ll, §/n, 45071 Toledo. Telf.:(+34)925 268841 Fax 925 268840 http//www.uclm.esymambiente



®UCL[M

UNIVERSIDAD DE CASTILLA-LA MANCHA

Facultad de Ciencias del Medio Ambiente

Actividades para el Resultado 3:  disefar un protocolo de seguimiento de la calidad y
salubridad de las aguas de las Regiones de Quinara y Tombali.

Segun recomienda la OMS y la Directiva 98/83/CE, se disefiard un protocolo de
seguimiento que con su aplicacion garantice el control regular de la calidad de las aguas
destinadas al consumo humano, con objeto de comprobar si éstas cumplen los
requisitos béasicos de calidad y salubridad (A3.1.).

PERTINENCIA DEL PROYECTO

La intervencion propuesta se sumaria a las que ACPP esta realizando en el pais desde
el 2006, bajo el Objetivo General de “Contribuir a mejorar las condiciones de vida de
los habitantes de las Regiones de Quinara y Tombali, en Guinea Bissau”, para lo que se
estan ejecutando en la actualidad diversos proyectos relacionados principalmente con la
sanidad publica y la educacion.

Este proyecto complementa el presentado por Marta Rodriguez-Rey y Eloy
Vidales del Castillo en la convocatoria de estudiantes. La falta de datos de referencia no
permite ajustar los protocolos de analisis a priori, por o que es imprescindible que se
realicen unas pruebas previas directamente en terreno y preferentemente por personas
con experiencia. Los equipos y el instrumental necesario esta disponible desde el Area
de Zoologia de la Facultad de Ciencias del Medio Ambiente, pero el material fungible
necesario (fundamentalmente reactivos) es costoso, como puede verse en el
presupuesto (ANEXO 1) y comprometeria en exceso los fondos del area. Por estos
motivos hemos considerado adecuado solicitar esta ayuda las dos profesoras que
dirigen el proyecto.

SOBRE LA CONTRAPARTE TECNICA

Asamblea de Cooperacién por La Paz (ACPP http://www.acpp.com/) creada en 1990, se
define como “una organizacion sin animo de lucro, laica, independiente y defensora de
los valores demaocraticos desde una opcion de justicia social y econdmica” que trabaja
con el objetivo de "contribuir a la formacion de una ciudadania con sentido critico, interés
por lo que pasa en su entorno y compromiso en la construccion de un mundo mas
equitativo y solidario”. Esta ONGD opera a nivel nacional, con delegaciones en todas las
comunidades autonémicas, e internacional, con una importante presencia en Africa
Occidental. En su delegacion de Guinea-Bissau cuenta con cinco expatriados y cuatro
técnicos locales que gestionan diversos proyectos desde 2007, principalmente en el
ambito de la salud y la educacion. Las contrapartes locales con las que trabaja ACPP
son DIVUTEC (Associacdo Guineense de Estudos e Divulgacdo de Tecnologias
Apropriadas), ALTERNAG (Associagcdo Guineense de Estudos e Alternativas) y EAPP
(Estrutura de Apoio a Producao Popular), ademas del Ministerio de Salud Publica (tanto
en el nivel central como a través de las direcciones regionales del sur del pais). Entre los
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principales financiadores de los proyectos en el pais gestionados por ACPP se
encuentra la AECID, la Unién Europea, la Diputacion Provincial de Albacete y el
Ayuntamiento de Toledo.

BREVE CURRICULUM DEL EQUIPO

Rocio A. Baquero es Doctora en Biologia, por la UCM, Especialista Universitario en
Politicas de Desarrollo Rural y Evaluacion de Medidas Agroambientales y de
Silvicultura, por la UCLM, y Experta en Cooperacion al Desarrollo, por la UCLM. Tiene
amplia experiencia en investigacion y Cooperacion al Desarrollo en varios paises de
Africa Occidental y Caribe. Actualmente, trabaja como Profesora Ayudante Doctor en
la Facultad de Ciencias del Medio Ambiente de Toledo (UCLM). (Curriculum
normalizado en el ANEXO III).

Graciela G. Nicola es Doctora en Biologia, por la UCM. Entre sus lineas actuales de
investigacion cabe destacar la evaluacion de la calidad ambiental de ecosistemas
acudticos y el estudio de la variabilidad ecolégica y genética de peces continentales.
Tiene amplia experiencia en analisis cualitativos y cuantitativos de diversos
pardmetros relacionados con la calidad y salubridad del agua. Actualmente, trabaja
como Profesora Contratado Doctor en la Facultad de Ciencias del Medio Ambiente de
Toledo (UCLM). (Curriculum normalizado en el ANEXO III).

Marta Rodriguez-Rey Gomez es licenciada en Ciencias del Medio Ambiente y Master
en Investigacion Aplicada a los Recursos Cinegéticos, por la UCLM. Actualmente esta
realizando su tesis doctoral en el Area de Zoologia, analizando los factores que
determinan la distribucion y expansion de las especies exoticas en Castilla-La Mancha.

Eloy Vidales del Castillo es licenciado en Ciencias del Medio Ambiente y Master en
prevencion de riesgos laborales con las especialidades de seguridad en el trabajo,
ergonomia y psicosociologia aplicada e higiene industrial. Actualmente cursa un ciclo
de grado superior en gestidén y organizacion de los recursos naturales y paisajisticos.
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ANEXO |. CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

EN GUINEA-BISSAU EN ESPANA
S1 S2 S3 S4 S5 S6 S7 S8 S9 S10
RESULTADO 1
Al.1.- Ajuste de los protocolos del proyecto. | EVC,MRR,
GGN,RAB
Al.2.- Ajuste de la seleccién de puntos de | EVC,MRR,
muestreo. GGN,RAB
Al.3.- Toma y andlisis de muestras in situ. EVC,MRR | EVC,MRR | EVC,MRR | EVC,MRR
RESULTADO 2
A2.1.- Elaboracion del informe. EVC,MRR | EVC,MRR, | EVC,MRR,
GGN,RAB | GGN,RAB
A2.2.- Elaboracién de la propuesta de EVC,MRR, | EVC,MRR,
recomendaciones. GGN,RAB | GGN,RAB
RESULTADO 3
A3.1.- Elaboracién de un protocolo de EVC,MRR, | EVC,MRR,
seguimiento. GGN,RAB | GGN,RAB

S= semana, A= actividad, EVC= Eloy Vidales del Cast illo, MRR= Marta Rodriguez-Rey, GGN= Graciela G. Ni cola, RAB= Rocio A. Baquero
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ANEXO Il. PRESUPUESTO

CONCEPTO IMPORTE
Reactivos para analisis microbioldgicos y parasitarios de aguas............ 2400,00 €
Reactivos para analisis fisico-quimicos de aguas 2600,00 €
Material corriente de laboratorio para uso en campo*.............c.ovevnenes 0,00 €
Material especifico para conservacion de muestras........................... 400,00 €
EQUIPOS de MUESIIEO* ...t e e e e e e 0,00 €
Y- V1= 2100,00 €
Alojamiento, manutencion y desplazamientos por el pais................... 1100,00 €
=T 0 [0 N 02T 1Tl 10O 294,15 €
TOTAL 8894,15 €

* Aportado por el Area de Zoologia del Departamento de Ciencias Ambientales de la

Facultad de Ciencias del Medio Ambiente.
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ANEXO Ill. CURRICULUM NORMALIZADO DE LAS SOLICITANT ES
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